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	JADŁOSPIS

OKRES – od 01.11.2021 do 05.11.2021 r.
01.11.2021 – PONIEDZIAŁEK
WSZYSTKICH ŚWIĘTYCH
03.11.2021 – ŚRODA
Zupa pomidorowa z zacierką 250g/350g

Naleśniki z dżemem i serem 150g/200g

Sok jabłkowy
ALERGENY: 1, 3, 7, 9 
04.11.2021 –

 CZWARTEK

Żurek z jajkiem i kiełbasą śląską – 300g/450g

Bułka pszenna 1szt.
Jogurt owocowy
ALERGENY: 1, 3, 7, 11
02.11.2021 – WTOREK
Makaron pióra w sosie bolońskim z mięsem wieprzowym i papryką 200g/300g

Jabłko

ALERGENY: 1, 3

05.11.2021 – PIĄTEK

Paluszki rybne z dorsza 90g/110g
Ziemniaki puree 150g/200g

Mizeria z ogórków zielonych z sosem jogurtowo-koperkowym 80g/100g
ALERGENY : 1, 3, 4, 7
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	JADŁOSPIS

OKRES – od 08.11.2021 do 12.11.2021 r.

08.11.2021 – PONIEDZIAŁEK

Krupnik na żeberkach 350g/450g

Chleb pszenno-żytni i wieloziarnisty 50g

Serek „Danio”
ALERGENY: 7, 9
10.11.2021 – ŚRODA

Zraz mięsno-warzywny w sosie pomidorowym 100g/120g

Ryż na sypko 150g/200g

Banan

ALERGENY: 1, 3
11.11.2021 – CZWARTEK
ŚWIĘTO NIEPODLEGŁOŚCI
09.11.2021 – WTOREK

Udko z kurczaka 100g/120g

Ziemniaki puree 150g/200g

Buraczki 80g/100g    

Mandarynka
ALERGENY: 7, 9
12.11.2021 –PIĄTEK

DZIEŃ WOLNY OD ZAJĘĆ DYDAKTYCZNYCH
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